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施設内行事 外出活動

4月 お花見

5月 端午の節句・菖蒲湯 アフタースクールコンサート

6月 お買い物ツアー

7月 七夕・夏祭り

8月

9月 敬老会

10月 ハロウィンパーティー 足湯・アフタースクールコンサート

11月 菊まつり

12月 クリスマス

1月 新年会 初詣

2月 節分・柚子湯

3月 ひな祭り

※上記の他、毎月１回「誕生会」を開催しています。

＊施設内行事は季節や時期を考え開催していきます。「職員を中心とした出し物」や「ボ

ランティアによる演目」など、1日がかりの大きなイベントや 1週間レクリエーショ
ンを兼ねて行なう小イベントを用意しています。

三島南高校や施設近隣の保育園・幼稚園園児の訪問等、地域交流をはじめ多くの方に

ご協力いただいております。（ボランティアの方々は随時募集しております。）

＊外出活動はリハビリと社会参加を主にのせています。外出し 1年の季節を肌で感じる
ことは刺激ある事で身体能力だけでなく、精神面にも効果が表れると考えています。

安全面やご利用者の意見から、ゆっくりと活動することを基本として予定してありま

す。また天候や気温を見てデイ周辺の散歩も随時取り入れています。

＊プレイケアを行なっています。毎月作成の個人カレンダーや個人の得意とする趣味活

動、さらにリハビリを兼ねた指先や頭を使う活動も用意しています。

製作したものは施設内に展示したりしています。


